PHONG GD&DT DONG TRIEU

TRUONG MN XUAN SON

1. Ché a9 sinh hoat nha tré

CONG HOA XA HQOI CHU NGHIA VIET NAM
Pgc l1ap - Tw do - Hanh phuc

Xudn Son, ngay 05 thang 9 nam 2024

THOI GIAN BIEU NAM HQC 2024 - 2025

STT | THOI GIAN MUA | SO PHUT NOI DUNG THOI GIAN SO PHUT
HE MUA PONG
1 6h45 - 7h45 60 Vé sinh - Bon tré, | 7h00 - 8h00 60
diém danh
2 | 7h45 - 8h00 15 Thé duc séng 7h45 - 8h15 20
3 8h00 - 8h20 20 Choi - tap c6 chu 8h15 - 8h35 20
dinh
4 8h20 - 9h10 40 Choi ngoai troi, 8h35 - 9h25 40
choi ¢ cac goc
5 9h10 - 10h00 50 Choi tu chon 9h25 - 10h15 50
6 | 10h00 - 11h00 60 Chuan bi - Vé 10h15 - 11h15 60
sinh - An chinh
7 | 11h00 - 13h30 150 Vésinh - Nga | 11h15 - 13h45 150
8 | 13h30 - 14h20 50 Vé sinh - An phu | 13h45 - 14h30 45
9 | 14h20 - 15h30 70 Choi budi chiéu | 14h30 - 15h30 60
10 | 15h30 - 16h30 60 Choi -Veé 15h30 - 16h30 60
sinh - Tratré




2. Ché d sinh hoat miu giéo

THOI GIAN

SO

THOI GIAN

STT MUA HE PHUT NOI DUNG MUA PONG SO PHOT
1 | 6h45-7h45 60 Bon tre, chot - 7h00 - 8h0O 60
Piém danh
2 | 7h45 - 8n00 15 Th& duc sang 8h00 - 8h1b 15
3 8h00 - 8h40 40 Hoat dong hoc 8h15 - 8h55 40
4 | 8h40-9n20 40 Choi ngoai troi 8h55 - 9h25 30
5 | oh20-10n10 | 50 | Chobhoatdong o g0 6n1s 50
cac goc
Chuan bi - Vé
6 | 10n10-11h20 | 70 o S| 1015 - 11025 70
7 | 11h20 -13n50 | 150 Vésinh -Nga | 11nh25 - 13h55 150
8 | 13n50-14h20 | 30 | ’¢ S'“hph'uAn bua | 13155 14025 30
9 | 14h20 -15h40 80 Choi budi chiéu 14h25 - 15h45 80
10 | 15h40-16h50 | 70 | Chottheoythich-1 o 0 ens0 65
VS - Tratré

HIEU TRUONG
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